
Terminologie 
Proactif :

- Charger
- Contrôle de charge
- Retrait des cartouches
- Changement de chargeur tactique
- Changement de chargeur administratif
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Réactif :
- Réaction immédiate
- Réaction complémentaire
- Changement de chargeur rapide

Préventif :
- Démontage
- Nettoyage - contrôle de l’état
- Remontage - contrôle du fonctionnement

5 principes fondamentaux :
- Prise en main
- Position
- Visée
- Respiration
- Maîtrise de la détente

Chronologie du tir en 7 temps :
- Identification
- Elévation
- Visée
- Doigt-détente
- Pressssssssser
- Contrôle de l’effet
- Analyse périphérique

A C D C
- Arme
- Canon
- Doigt
- Cible


